lhre Ansprechpartner

Wir beraten Sie gerne ausfihrlich, was
wir fir Sie in Ihrer individuellen Situation
tun kénnen. Wenden Sie sich einfach an
die Patientenbegleiter Ihrer Bosch BKK:

Biihl
Tel.: 07223 80833 -16 oder-18

Leonberg, Ludwigsburg, Schwieberdingen
Tel.: 07141 97116 -16 oder-18

Horb, Reutlingen
Tel.: 0712193934 -20 oder-21

Stuttgart
Tel.: 0711811 -32766

Leinfelden-Echterdingen, Waiblingen, Wernau
Tel.: 07151 50285 -38 oder-51

Oder per E-Mail an:
info@Bosch-BKK.de

Anderungen vorbehalten — Stand 04.2018. Die Darstellung gibt einen ersten Uberblick iiber
die Leistungen der Bosch BKK. Gerne berat Sie Ihr Kundenberater individuell und verbindlich.

Bosch BKK
KruppstraBe 19
70469 Stuttgart

www.Bosch-BKK.de
info@Bosch-BKK.de

Orthopadie -
jetzt TopVersorgt

Wir sind fiir Sie da!
24-Stunden-Service-Center:
Telefon 0180 6060200

(20 Cent je Anruf aus dem deutschen Festnetz.
Fir Mobilfunk maximal 60 Cent je Anruf.)




MaBgeschneiderte Hilfe -
mit unseren

TopVersorgt-Programmen

Ihre gesundheitliche Situation beein-
trachtigt Sie bei der Bewaltigung
Ihres Alltags oder der Ausubung
lhres Berufs? Dann bieten lhnen |hr

Orthopade und die Bosch BKK jetzt
gemeinsam ihre Unterstutzung an -
durch individuelle Beratung und
aktive Hilfe.

AuBer der Behandlung durch Ihren Arzt gibt

es Aktivitaten und MaBnahmen, die IThnen bei
der Genesung oder dem Umgang mit lhren
Beschwerden helfen kénnen. Wenn lhnen lhr
Orthopade eine der folgenden MaBnahmen
empfiehlt, unterstiitzt Sie die Bosch BKK gerne:

Wir ...

O vermitteln regionale Gesundheitsangebote,
z.B. Ernahrungs- oder Bewegungskurse
bei Volkshochschulen oder im Sportverein

O helfen Ihnen bei Antragen auf eine Rehabilitation,
Kur oder Pflegeleistungen

(O kuimmern uns um einen schnellen Rehabilitationstermin
in einer passenden Einrichtung

(O beraten Sie zu Hilfsmitteln

O helfen mit, damit Ihnen ein (ggf. stufenweiser)
Wiedereinstieg an Ihrem Arbeitsplatz gelingt

O vermitteln Kontakte zu Selbsthilfegruppen und
Pflegeberatung

O bieten Informationen zu lhrer Erkrankung
durch Gesundheitsbroschtren
(z.B. ,Fur einen schmerzfreien Riicken” oder
,Ausgewogene Erndhrung®)

Auch als Download im Internet:
www.Bosch-BKK.de/Gesundheitsbroschueren

Werden Sie selbst aktiv!

Sie mochten vorbeugend etwas flr Ihre Gesundheit tun?
Eine Moglichkeit dazu sind Ernahrungs- oder Bewegungs-
kurse (z.B. Ruckentraining, Aqua-Fitness) bei Vereinen,
Gesundheitsanbietern oder Volkshochschulen.

Bei Anbietern, die bestimmte Qualitatskriterien erfillen,
Ubernimmt die Bosch BKK die Kurskosten bis 80 Euro
flr maximal zwei Kurse im Jahr.

Alle Kurse, die von uns bezuschusst werden,
finden Sie in unserer Online-Datenbank unter:
www.Bosch-BKK.de/Gesundheitskurse

Natdrlich suchen wir auch gerne gemeinsam mit
Ihnen ein passendes Kursangebot in Ihrer Nahe heraus -
sprechen Sie uns einfach an!



